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Mik& on apuvéline?

Valine tai laite on apuvaline silloin, jos se lisdaa ihmisen toimintaa ja osallistumista, jota
jokin sairaus, vamma tai toimintavaje estaa tai rajoittaa. Apuvalineilla voidaan edistaa
toimintakykyd, lisata toimintamahdollisuuksia, itsendisyytta ja omatoimisuutta seka
ennaltaehkaista tulevia, mahdollisesti suurempia, toimintakyvyn ongelmia. Erityisesti
apuvalineiksi valmistettujen laitteiden lisdksi kaytéssamme on teknologian myéta yha
enemman valineita ja laitteita, joita voi kayttad myos apuvalineind. (A-L. Salminen. 2003)

Koska luki-/oppimisvaikeudet ovat yksil6llisid, sellaisia ovat niihin tarvittavat
apuvalineratkaisutkin. Luki-/oppimisvaikeuksien aiheuttamat haitat ovat erilaisia ja
eriasteisia ja vaihtelevat elamantilanteiden, toimintaympaéristjen ja kiinnostusten mukaan.
Yhdelle sopiva apuvaline tai -keino ei valttamatta tuo apua toiselle. Jokaisen tulee itse
kokeilla ja etsia apuvélineet, jotka parhaiten auttavat hanta eri tilanteissa.

Miten apuvélineita saa?

Apuvalinepalveluihin kuuluu apuvalinetarpeen maarittely, valineiden sovitus, luovutus
omaksi tai kaytettavaksi, kaytdon opetus ja seuranta seka valineiden huolto.

Kunnat vastaavat paaasiallisesti kuntalaisten apuvalinepalveluiden jarjestamisestéa

niita tarvitseville. Terveydenhuolto vastaa ladkinnallisen kuntoutuksen apuvalineista,
sosiaalitoimi paivittaisten toimintojen valineista ja opetustoimi perusopetuksen
apuvalineista.

Kela myontaa ammatillisena kuntoutuksena vaativia ja kalliita apuvélineita opiskeluun ja
tybhon vaikeavammaisille henkil6ille heidan tarpeensa mukaan. Ty0- ja elinkeinotoimisto
voi myontaa tyonantajalle hakemuksesta ty6olosuhteiden jarjestelytukea vajaakuntoisen
henkilon tyollistamiseksi.

Jokainen voi hankkia omalla kustannuksellaan kayttoonsa sellaisia valineita ja
laitteita, joiden arvelee parantavan omaa toimintakykyaan.

Jos luki-/oppimisvaikeudet ovat hyvin vaikeita, henkilén on syyta hakeutua
apuvalinepalveluiden piiriin k&dantymalla terveydenhuollon puoleen. Luki-
/oppimisvaikeuksista aiheutuva apuvalinetarve arvioidaan samoin perustein kuin muut
apuvalinetarpeet.



Sosiaali- ja terveydenhuollon apuvélinepalvelut

Sosiaali- ja terveydenhuollon apuvalinepalveluilla tahdataén vaestén
mahdollisimman itsendiseen suoriutumiseen ja hyvaan elaman laatuun.
Apuvélineiden ja apuvdlinepalvelujen saamisen edellytyksena on laakarin toteama
sairaus, vamma tai toimintavajavuus ja sellaisen aiheuttama apuvalineen tarve.
Apuvélineen tarpeen voi todeta ja sen luovuttamisesta paattaa muukin
terveydenhuollon ammattihenkild asianomaisessa terveydenhuollon
toimintayksikdssa sovitun tydnjaon mukaisesti.

(Apuvalinepalveluiden laatusuositus 2003)

Terveydenhuollon apuvélineet

Kunnan terveydenhuollon tehtdvana on huolehtia ladkinnallisen kuntoutuksen jarjestamisesta
silté osin kuin sita ei ole sdadetty Kelan tehtavaksi (Kansanterveyslaki 6611972, 148).
Laakinnallisella kuntoutuksella pyritaan parantamaan ja yllapitamaan kuntoutujan fyysista,
psyykkista ja sosiaalista toimintakykya seka edistamaan ja tukemaan hanen elamantilanteensa
hallintaa ja hanen itsenaista suoriutumistaan paivittaisissa toiminnoissa (Asetus laékinnéllisesta
kuntoutuksesta 101511991, 38).

Laakinnallisen kuntoutuksen palveluja ovat muun muassa apuvalinepalvelut.
Laakinnalliseen kuntoutukseen kuuluvia apuvalineita ovat ladkinnallisin perustein todetun
toimintavajavuuden korjaamiseen tarkoitetut vélineet, laitteet tai vastaavat, joita
vajaakuntoinen henkil6 tarvitsee selviytydkseen paivittaisissa toiminnoissaan.
Apuvalineisiin luetaan myds kuntoutuksessa tarvittavat hoito- ja harjoitusvalineet.
(Asetus ladkinnallisesta kuntoutuksesta 101511991, 48).

Laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineet ovat apuvalineen tarvitsijalle maksuttomia.
(Asiakasmaksulaki 73411992, 587)

Sosiaalitoimen apuvalineet

Kunnan sosiaalitoimi vastaa vammaispalvelulain ja -asetuksen perusteella muista kuin
laakinnallisen kuntoutuksen piiriin kuuluvista valineista, koneista ja laitteista.
Vammaispalvelulain tarkoituksena on edistda vammaisen henkilon edellytyksia elda ja toimia
muiden kanssa yhdenvertaisena yhteiskunnan jasenena ja ehkaista ja poistaa
vammaisuuden aiheuttamia haittoja ja esteita. Vammaisella henkildlla tarkoitetaan henkil6a,
jolla vamman tai sairauden johdosta on pitkaaikaisesti erityisia vaikeuksia suoriutua
tavanomaisista elaman toiminnoista. (Vammaispalvelulaki 38011987)

Vammaiselle henkil6lle korvataan hdnen vammansa tai sairautensa edellyttaman tarpeen
mukaisesti paivittaisista toiminnoista suoriutumisessa tarvittavien valineiden, koneiden ja
laitteiden hankkimisesta aiheutuneista kustannuksista puolet. Korvausta téllaisista laitteista
maksetaan sellaiselle vammaiselle henkil6lle, joka tarvitsee niita vammansa tai
sairautensa takia liikkumisessa, viestinnédssa, henkilokohtaisessa suoriutumisessa kotona
tai vapaa-ajan toiminnoissa. (Vammaispalvelulaki 38011987, 98 ja Vammaispalveluasetus
75911987, 178)



Opetustoimen apuvalineet

Kunta on velvollinen jarjestamééan perusopetusta sen alueella asuville oppivelvollisuusikaisille.
Opetus ja sen edellyttamat oppikirjat ja muu oppimateriaali seké tyovélineet ja tydaineet ovat
oppilaalle maksuttomia. Vammaisella ja muulla erityista tukea tarvitsevalla oppilaalla on lisaksi
oikeus saada maksutta opetukseen osallistumisen edellyttdmat erityiset apuvalineet (31 8).
(Perusopetuslaki 62811998)

Oppilaan henkilokohtaiset laékinnélliseen kuntoutukseen kuuluvat apuvélineet tulevat
terveydenhuollon kautta (Asetus laékinnallisesta kuntoutuksesta 101511991). Peruskoulun
ylaasteelta alkaen opiskelussa tarvittavat vaativat opiskelun apuvélineet vammainen oppilas saa
Kansanelakelaitoksen kautta (Laki Kelan kuntoutusetuuksista 56612005).

Kelan ammatillisen kuntoutuksen apuvaélineet

Kela korvaa ammatillisena kuntoutuksena Suomessa asuvalle, sairausvakuutuslain
mukaisesti vakuutetulle vaikeavammaiselle henkildlle tydkyvyn ja ansiomahdollisuuksien
parantamiseksi ja sailyttamiseksi tarpeelliset kalliit ja vaativat apuvalineet.
Vaikeavammaisena pidetaan henkiloa, joka ei sairauden tai vamman aiheuttaman haitan
vuoksi suoriudu opiskelusta tai tydsta ilman apuvalineita tai suoriutuminen olisi
kohtuuttoman vaikeaa tai rasittavaa. (Sairausvakuutuslaki 122412004, 28; Laki Kelan
kuntoutusetuuksista 56612005, 88)

Luki-/oppimisvaikeudet eivat yleensa voi olla perusteena apuvalineiden myontamiselle Kelan
ammatillisena kuntoutuksena. Poikkeuksena ovat erityisen vaikeat ja monimuotoiset oppimisen
hairi6t, joiden perusteella oikeus apuvélineeseen voi syntya (S.Rajaniemi Lukivaikeusko
terveydenhuollon asia? s. 90).

Tyo6olosuhteiden jarjestelytukea tytnantajille

Ty6- ja elinkeinotoimisto voi myodntaa tydnantajalle hakemuksesta tydolosuhteiden
jarjestelytukea, jos vajaakuntoisen henkilén tydhonsijoittuminen tai tyon sailyttdminen
edellyttaa tyokoneisiin, -valineisiin tai -menetelmiin tai tyopaikan ulkoisiin olosuhteisiin
tehtavia sellaisia muutoksia tai jarjestelyja, jotka ovat valttAmattomia vammasta tai
sairaudesta aiheutuvan haitan poistamiseksi tai vahentamiseksi. (Asetus julkiseen
tydvoimapalveluun kuuluvista etuuksista 134612002, 238)

Jarjestelytuen myontaminen edellyttaa ladkarinlausuntoa tyontekijan tyokyvyn rajoituksista
seka tyoterveyshuollon tai tydsuojeluviranomaisen arviota suunniteltavien jarjestelyjen
tarpeellisuudesta. Jarjestelytuen enimmaismaara on 2 500 euroaihlo ja vaikeavammaisen
henkilon kohdalla enimmaismaara voidaan ylittdd enintddn 1 000 eurolla. (A 134612002, 248)



Lahteet:
Lait ja asetukset

Asetus julkiseen tydvoimapalveluun kuuluvista etuuksista 134612002

Asetus ladkinnallisesta kuntoutuksesta 101511991

Asiakasmaksulaki eli Laki sosiaali- ja terveydenhuollon asiakasmaksuista 73411992.
(Laki Kelan kuntoutusetuuksista 56612005)

Kansanterveyslaki 6611972

Kelan etuusohjeet 21111. 2008. www.kela.fi 19.4.20009.

Laki Kelan kuntoutusetuuksista eli Laki Kansanelakelaitoksen kuntoutusetuuksista ja
kuntoutusrahaetuuksista 56612005.

Vammaispalveluasetus eli Asetus vammaisuuden perusteella jarjestettavista palveluista ja
tukitoimista 75911987

Vammaispalvelulaki eli Laki vammaisuuden perusteella jarjestettavista palveluista ja
tukitoimista 38011987

Perusopetusasetus 85211998.

Perusopetuslaki 62811998.

Sairausvakuutuslaki 1224/2004

Muut

Apuvalinepalveluiden laatusuositus. Sosiaali- ja terveysministerion oppaita 2003:7.
Sosiaali- ja terveysministerio ja Kuntaliitto. Edita Prima Oy. Helsinki.

Hurnasti, Tuula. 2006. Apuvalinepalveluja ohjaavien kasitteiden tulkintaa.
Kuntoutustyontekijoiden erilaiset ndkemykset "1adkinnallisen kuntoutuksen apuvaline” ja
"paivittaiset toiminnot" -kasitteista. 2006. Stakesin Tyopapereita 2212006. Sosiaali-. ja
terveysalan tutkimus- ja kehittdmiskeskus. Valopaino Oy. Helsinki.

Kylmé&niemi, Mariann, Toytari, Outi. Vammaispalvelulain mukaiset apuvéalinepalvelut Selvitys
apuvalinepalveluiden toteutumisesta Suomessa 2006. 2008. Stakesin tyopapereita 2212008.
Sosiaali-. ja terveysalan tutkimus- ja kehittdmiskeskus. Valopaino Oy. Helsinki.

Rajaniemi, Sirkka. Lukivaikeudet ja KELAN kuntoutus teoksessa Korvatulehduksista
kouluhaluttomuuteen, unihairidistd uupumiseen - Lukivaikeusko terveydenhuollon asia? 2006.
Erilaisten oppijoiden liitto ry. Gummerus.

Salminen, Anna-Liisa (toim.). 2003. Apuvalinekirja. Kehitysvammaliitto.

Toytari, Outi. Apuvélineiden ja ja apuvélinepalveluiden saatavuus terveyskeskuksissa ja
keskussairaaloissa 2006. 2007. Stakesin raportteja 1512007. Sosiaali-. ja terveysalan
tutkimus- ja kehittamiskeskus. Valopaino Oy. Helsinki.



